M5 X3 ZDRAVSTVENI
DOM

NOVA PRAVILA ZA BOLNISKI STALEZ: KAJ MORATE VEDETI?

Z dnem 27. 05. 2026 so stopila v veljavo nova pravila ZZZS, ki prinasajo bistvene
zaostritve pri uveljavljanju bolniSke odsotnosti.
Spodaj je kratek pregled kljucnih sprememb, ki jih morate upostevati kot pacient.

JAVLJANJE BOLNISKE: TAKOJ PRVI DAN!

v Obves¢anije isti dan: odsotnost morate zdravniku sporoCiti isti dan, ko zbolite,
oziroma prvi naslednji delovni dan ambulante.

v Ce pozabite: zdravnik vam bolniSke ne more vec odpreti za nazaj, ampak le Se za napre;j.
Izjema so le izredni primeri (npr. tako hudo zdravstveno stanje, da sporo&anje ni mogoce) o
katerih bo naknadno odloéal imenovani zdravnik ZZZS.

v Edina uradna izjema: sprejem v bolnisnico ali na zdravilisko zdravljenje- odsotnost lahko
sporodite, ko se vrnete domov.

KDAJ JE OSEBNI PREGLED OBVEZEN?
Osebni pregled v ambulanti je obvezen vedno, kadar tako odlo¢i va$ izbrani zdravnik. V skladu z
novimi pravili pa je pregled obvezen tudi v naslednjih primerih: = :

» Cetrti dan bolniskega staleza: Ce bolniki staleZ traja od ponedeljka do etrtka in se
takrat zakljuéi, osebni pregled ni potreben. Ce pa se bolnigki staleZ podalj$a na petek (5. dan),
je osebni pregled obvezen.

» Po 20 dneh: pred vsakim predlogom za podalj$anje bolniske odsotnosti na 7725S.

» Pogoste kratke bolniske odsotnosti: ¢e ste bili v zadnjih treh mesecih odsotni Ze dvakrat,
je ob tretji odsotnosti pregled obvezen.

» Izjeme, ko pregled ni nujen: nalezljive bolezni (da se prepredi Sirjenje okuzb), vedji

operativni posegi ali kemoterapija. V teh primerih e naprej zados¢a le komunikacija z -
zaposlenimi v vasi ambulanti.

POZOR — NADZOR ZZZS

Ce pregleda ne opravite brez utemeljenega razloga, mora zdravnik obvestiti ZZZS, ki
vam lahko zadrZi nadomestilo place.
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