Zdravstveni dom Celje

JZ ZDRAVSTVENI DOM CELJE, Gregor¢iceva 5,3000 CELJE
Laboratorij za klini¢no kemijo

OKULTNA KRI'V BLATU
SOP-001-P-2 NAVODILA PACIENTOM ZA ODVZEM BLATA

V laboratoriju dobite posodice za blato z zlicko in pisna navodila za odvzem blata. V primeru,
da ste prejeli tudi nalepke, jih prinesite s sabo in jih ne lepite na posodico z vzorcem. Ce
nalepk $e nimate, se vpisite v sprejemni pisarni laboratorija, ko prinesete prvi vzorec.

Prehranske omejitve pred testiranjem niso potrebne.
Testiranje prelozite:

med menstrualnim obdobjem oz. 3 dni pred ali po njem,
¢e 1mate krvavece hemeroide,

¢e imate kri v urinu,

¢e se med veliko potrebo napenjate.

NAVODILO ZA zbiranje TREH VZORCEV blata:
V analizo morate prinesti tri vzorce blata treh razli¢nih spontanih zaporednih iztrebljanj.

Blato zajamete z Zlicko iz razli¢nih delov in ga zaprete v posodico. Koli¢ina blata, ki jo
potrebujemo za analizo je velikost leSnika. Posodico oznacite z datumom in hranite pri
2-8°C ne dlje kot 7 dni. Ko zberete vse tri vzorce, jih ¢im prej prinesite v laboratorij.
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