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DSP 09 01 Naročanje laboratorijskih preiskav  

 

P-9 NAVODILO  ZA  ODVZEM URINA NA MIKROBIOLOŠKO PREISKAVO 

(semikvantitativna urinokultura – SANFORD) 

 

 

1. Pred odvzemom preiskovanec dobi v laboratoriju sterilno zbiralno posodo in 

natančna pisna navodila za odvzem srednjega curka urina  za mikrobiološko preiskavo 

po metodi čistega mokrenja praviloma prvega jutranjega urina. 

 

2. Splovilo in okolico temeljito umijte z vodo ter osušite s suho gazo ali brisačo za 

enkratno uporabo. 

 

3. Prvo tretjino curka urina spustite v stranišče, ob neprekinjenem uriniranju nato v 

sterilno posodico prestrežite    najmanj 5 do 10 ml urina (ne več kot polovico 

posodice). Preostanek spustite v straniščno školjko. 

 

4. Sterilno posodico dobro zaprite in označite podatke: ime in priimek, rojstne podatke, 

datum in uro odvzema. 

 

5. Vzorec urina dostavite v laboratorij najpozneje v 2 urah po odvzemu. Če to ni možno, 

vzorec hranite v hladilniku in ga dostavite še isti dan, najkasneje do 17. ure. 

 

   

 

 

 

 

 

 


