Z otrokom se pogovarjamo vse od rojstva,
pojmu mu uspavanke, igrajmo se bibanke, ko
ga negujemo. Poleg igra¢ mu ponudimo tudi
igralne knjige (iz blaga, kartona, lesa). Kazimu
mu slike, poimenujemo predmete, osebe.

Ko Ze lahko samostojno sedi, ga vzamimo v
naro¢je mu berimo tako, da hkrati gledamo
ilustracijo.

Postopoma ga aktivnho vklju¢imo v branje z
vprasanji, napotki, kaj naj poisce na ilustraciji.
Da bi spodbudili otrokov jezikovni razvoj, se
skupaj z njim igrajmo z glasovi, besedami.
Postopoma, zagotovo pa nekje pri treh letih,
zacnimo otroku brati razlicna besedila. Daljse
zgodbe mu berimo v nadaljevanjih.

Ob otrokovem vstopu v Solo ne prenehajmo z
bralnimi dejavnostmi ob branju in po njem.
Otroku glasno berimo, dokler si Zeli.

Ne pozabimo, da smo sami najboljsi zgled.

Brati pomeni poceti podvige.
Brati je mozno marsikaj.
Recimo grozdje in fige in knjige
in med brati Se kaj.

Crke hrustas kot zalogaj.
TeZe pa je, a tudi bolj slavno,
brati pravilno in hitro nazaj.

A nazaj se dalec ne pride.
Pravo branje le dalje in dalje gre
cez Crke in pike, ¢ez vrte in hribe
v Koromandijo ali Se dlje.
Tone Pavcek

Ne pozabite:
»Nikoli ni prekmalu ali prepozno za
zacetek
branja z otrokom!«
Vsak €as je ravno pravi za branje!

Pripravila: Anita Pozin, prof. spec. in reha.

ped., dipl. DT
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Zdravstveni dom Celje

Center za duSevno zdravje otrok in
mladostnikov
Kersnikova 1/a, 3000 Celje
Tel.: 03 /5434323
e-posta: cdzom@zd-celje.si

Eno pravljico?
Ne, raje tri!
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Spostovani starsi.

Se Se spominjate najljubsih pravljic iz
otrostva? Delite jih svojim otrokom in mu
omogocite, da bo ob njih osebnostno rasel.
Cas, ko svojemu otroku berete pravljice si
bosta oba zapomnila za vse Zivljenje.

Pravljice so tudi dobra spodbuda
govornemu razvoju in zacetku bralnih
spretnosti, zato je skupno branje zelo

pomembno.

V predsolskem obdobju je otrok obcutljiv
za jezik bolj kot kadarkoli kasneje. Zapomni si
veliko novih besed, besednih zvez, vendar jih
mora slisati. Pomembno je, da jih slisi veckrat,

da jih lazje ponotraniji.

Pravljice so torej Ze od najzgodnejSega
otrostva velikega pomena za razvoj govora,
Custev, moralnega cuta in osebnosti.

Kor starSi morate biti le pozorni na to, da
njihovo zahtevnost prilagajate razvojni stopniji
otroka.

Otroci zelo uZivajo v ¢asu, ki ga namenite

samo njim.

PosluSanje je en izmed temeljev razvoja jezika
in komunikacije. V zgodnjem obdobju je tudi
najpomembnejse sredstvo ucenja. Vecino
stvari, ki se jih nas malcéek in otrok nauci, se jih
nauci preko poslusanja okolice, svojih bliznjih
in svojih vzgojiteljev. Branje pravljic
pomembno vpliva na razvoj poslusanja.

Branje je posebna in povezovalna izkusnja
med starsi in otrokom. Pomembno je, da
berejo starsi skupaj z otrokom in ne njemu.
Branje je socialna vescina, spremlja na ga
ljubkovanje, pogovarjanje, postavljanje

vprasanj in odgovorov.
Glasno branje pripomore k razvoju

ljubezni do branja, bogatemu besednemu

.....

Vsakodnevno branje naj postane navada

za otroke in starse.

Kako naj poteka branje pravljic:
Berite ¢im veckrat. Najbolje vsak dan
ob istem ¢asu. Tako boste vzpostavili
rutino.

Berite pocasi in izrazito. Uporabljajte
razlicne glasove za razlicne like v
pravljici.

Ko berete sledite besedam z vasim
prstom. Tako bo otrok videl, da berete
z leve proti desni.

KaZite na slike in poimenujte razlicne
osebe, predmete, barve, oblike.
Beremo tako, da otroci sledijo, jih
opazujemo spremljamo njihove
odzive.

Otroku pravljic ni potrebno razlagati,
ker z razlaganjem unicimo car pravljic.
Vzemite si ¢as in odgovorite na vsa
vprasanja, ki jih bo otrok zastavil.

Ob branju se zabavajte.

Berite isto pravljico veckrat.

Otrokovo dozivljanje pravljic poteka v
treh korakih:

e Ob prvem poslusanju otrok pravljico
zgolj preizkusa, tipa ali ga pritegne ali
ne.

e Ob naslednjem poslusanju si bo

e Ko ima otrok pravljico dokoncéno
izrisano, se bo prepustil dogajanju v
pravljici kot pravlji¢ni junak.

Zakaj bi morali starsi spodbujati otroke k
branju?

e Ce beremo nagim otrokom $e kot
majhnim, bodo ti kasneje uspesnejsi.

e Branje razvija jezikovne sposobnosti.

e ”lIzpostavljenost” branju spodbuja
razvoj otrokovih moZganov in
koncentracije.

e Branje spodbuja vedoZeljnost.

e Branje spodbuja otrokovo kreativnost
in domisljijo.

e Branje razvija empatijo.

e Branje krepi povezanost med starsi in
otroki.
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