Otroku ¢im vec¢ beremo in pripovedujemo.
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Skupaj z otrokom prepevamo in se u¢imo

novih pesmi.

KAKO NE sPODBUJAMO POSLUSANJA?

Prekomerna izpostavljenost telefonom,
tablicam, racunalnikom in televiziji neugodno
vpliva na razvoj pozornosti in poslusanja.

Ne pozabimo, da smo sami najboljsi zgled.

VIRI IN LITERATURA:
Levc, S. (2014). Liba laca lak : kako pomagamo
otroku do boljSega govora. Ljubljana: samozaloZba
https://www.teachearlyyears.com/images/upload
s/article/learning-to-listen.pdf

VIRI FOTOGRAFH:
https://www.shutterstock.com/image-
vector/stickman-illustration-children-doing-listening-
gesture-462744556
https://www.vectorstock.com/royalty-free-
vector/mother-and-son-lying-on-the-floor-and-reading-
a-vector-20658062
https://www.shutterstock.com/image-
vector/illustration-stickman-family-surrounded-by-
music-788599003
https://www.istockphoto.com/vector/mother-
and-daughter-walking-and-hugging-gm852647268-
140474721
https://berserkon.com/img/get
https://www.pinterest.com/pin/49272201548343
2175/
http://www.webquestcreator2.com/majwgq/ver/v
er/42591
https://depositphotos.com/69647399/stock-
illustration-not-enough-attention-to-the.html
http://essayavenue.com/essay-on-mothers-for-
class-five/

Zdravstveni dom Celje

Center za dusevno zdravje otrok in
mladostnikov
(CDZOM)
Kersnikova 1/a, 3000 Celje

Tel.: 03 /54343 23
e-posta: cdzom@zd-celje.si



https://www.google.si/url?sa=i&url=https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/mother-and-son-lying-on-the-floor-and-reading-a-vector-20658062&psig=AOvVaw11gN0bQYyFdfRcvzgceRLN&ust=1585131292748000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNCS0bLwsugCFQAAAAAdAAAAABAq
https://www.google.si/url?sa=i&url=https://clipartart.com/categories/boy-playing-video-games-clipart.html&psig=AOvVaw0J4SYFAsJ81ztCp8INHzIx&ust=1585132485209000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjUsOn0sugCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.si/url?sa=i&url=https://cameramilk.org/p/telephone-clipart-cute/&psig=AOvVaw24wYqgyuwDnN9d4LAnkq0j&ust=1585132283796000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNid3on0sugCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.si/url?sa=i&url=https://depositphotos.com/vector-images/father-son-talk.html&psig=AOvVaw2MIsjdFpZTP_DbbuQBEzjk&ust=1585136434025000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjQocWDs-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.si/url?sa=i&url=https://www.shutterstock.com/search/kid%2Blisten%2Bcartoon&psig=AOvVaw0Pq_lmCr-oxgYbBQ4-pr7p&ust=1585137925258000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJi3zouJs-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.teachearlyyears.com/images/uploads/article/learning-to-listen.pdf
https://www.teachearlyyears.com/images/uploads/article/learning-to-listen.pdf
https://www.shutterstock.com/image-vector/stickman-illustration-children-doing-listening-gesture-462744556
https://www.shutterstock.com/image-vector/stickman-illustration-children-doing-listening-gesture-462744556
https://www.shutterstock.com/image-vector/stickman-illustration-children-doing-listening-gesture-462744556
https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/mother-and-son-lying-on-the-floor-and-reading-a-vector-20658062
https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/mother-and-son-lying-on-the-floor-and-reading-a-vector-20658062
https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/mother-and-son-lying-on-the-floor-and-reading-a-vector-20658062
https://www.shutterstock.com/image-vector/illustration-stickman-family-surrounded-by-music-788599003
https://www.shutterstock.com/image-vector/illustration-stickman-family-surrounded-by-music-788599003
https://www.shutterstock.com/image-vector/illustration-stickman-family-surrounded-by-music-788599003
https://www.istockphoto.com/vector/mother-and-daughter-walking-and-hugging-gm852647268-140474721
https://www.istockphoto.com/vector/mother-and-daughter-walking-and-hugging-gm852647268-140474721
https://www.istockphoto.com/vector/mother-and-daughter-walking-and-hugging-gm852647268-140474721
https://berserkon.com/img/get
https://www.pinterest.com/pin/492722015483432175/
https://www.pinterest.com/pin/492722015483432175/
http://www.webquestcreator2.com/majwq/ver/ver/42591
http://www.webquestcreator2.com/majwq/ver/ver/42591
https://depositphotos.com/69647399/stock-illustration-not-enough-attention-to-the.html
https://depositphotos.com/69647399/stock-illustration-not-enough-attention-to-the.html
http://essayavenue.com/essay-on-mothers-for-class-five/
http://essayavenue.com/essay-on-mothers-for-class-five/

Poslusanje je en izmed temeljev razvoja jezika
in komunikacije. V zgodnjem obdobju je tudi
najpomembnejSe sredstvo ucenja. Vecino
stvari, ki se jih nas malcéek in otrok nauci, se jih
nauci preko poslusanja okolice, svojih bliznjih
in svojih vzgojiteljev.

Pogoja za ucinkovito poslusanje sta:
e sluh (organsko zaznavanje zvoka okoli
nas, odsotnost naglusnosti, gluhote, vnetij in
drugih bolezni uses)
e pozornost (kako dolgo lahko ostanemo
osredotoceni na neko aktivnost)

Otrokov sluh se zaCne razvijati Ze v casu
materine nosecnosti, zato ni presenetljivo, da
se na zvoke odziva Ze novorojencek. Po rojstvu
se spretnost poslusanja razvija vse od
zaznavanja zvokov iz okolja (sliSimo zvok
bobna), prepoznavanja izvora zvoka (zvok
bobna prihaja iz sosednje sobe) in ustreznega
razlikovanja zvokov (zvok bobna je drugacen
od zvoka zvonckov). Vse to predstavlja temelje
za ustrezno zaznavanje, prepozhavanje in
razlikovanje besed, zlogov in posameznih
glasov.

Uspesen razvoj poslusanja v predsolskem
obdobju je zelo pomemben, saj lahko vpliva na
kasnejSi ucni uspeh otroka v Soli. Slabo
poslusanje lahko vodi k slabSemu usvajanju
znanja, tezavam pri sledenju pouku ter
tezavam na podrocju branja in pisanja.

RAZVOJ POSLUSANJA IN POZORNOSTI

DO 1. Otrok reagira na zvoke iz okolja in

LETA ugotavlja, od kod prihajajo. V drugi
polovici prvega leta starosti ga vedno
bolj  pritegnejo  zvocne igrace.
Pozornost je zelo Sibka. Otroka zlahka
zmotijo zvoki in dogodki iz okolice.

OD1.DO Otrok je lahko pozoren na eno

2. LETA aktivnost, medtem pa na druge stvari iz
okolice ne reagira. Zdi se, da nas otrok
sploh ne slisi. Otrok v tem obdobju rad
prisluhne krajSim zgodbam, pesmicam
in izStevankam.

OD 2.DO Pozornost otroka postaja vedno bolj

3. LETA prilagodljiva. Otrok se vse bolj odziva
na nas in na druge dogodke iz okolice
tudi takrat, ko se ukvarja z dolo¢eno
aktivnostjo. Vedno raje poslusa
pogovor odraslih, sledi pa tudi nekoliko
daljsim zgodbam.

OD3.DO Otrok se lahko hkrati ukvarja z

4. LETA doloceno aktivnostjo ter poslusa drugo
osebo. Kadar poslusa drugo osebo, jo
mora gledati v obraz, da lahko v celoti
sliSi predane informacije. Pravljico
lahko poslusa najmanj 10 minut.

OD4.DO Otrok lahko izvaja doloceno aktivnost,

5. LETA hkrati pa poslusa tudi drugo osebo,
brez da jo gleda v obraz. Poslusa vedno

daljse zgodbe.
OD 5. Otrok spretno ignorira motece
LETA dejavnike in vzdriuje pozornost dalj

casa.

KAKO SPODBUJAMO POSLUSANJE?

.

Preden se pogovarjamo z otrokom, pridobimo
njegovo pozornost tako, da ga poklicemo po
imenu.
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Ko se pogovarjamo z otrokom, z njim
vzpostavimo oCesni kontakt.

Otroka poslusamo in se mu posvetimo. Damo
mu dovolj ¢asa, da se odzove na nasa
vprasanja in navodila.
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