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HELICOBACTER PYLORI V BLATU  

PF-SOP-007-P-2 NAVODILA PACIENTOM ZA PRIPRAVO NA ANALIZO 

HELICOBACTER PYLORI V BLATU 

 

Na rezultate testa (lažno negativen rezultat) vplivajo zdravila, zato 14 dni pred testiranjem ne 

uživajte antibiotikov, zaviralcev protonske črpalke (sredstva proti želodčni kislini) in 

bizmutovih pripravkov. 

V laboratoriju predhodno dobite posodice za blato z žličko in potrebna navodila. V primeru, 

da ste prejeli tudi nalepke, jih prinesite s sabo in jih ne lepite na posodico z vzorcem. Če 

nalepk še nimate, se vpišite v pisarni, ko prinesete vzorec. 

 

NAVODILO ZA zbiranje vzorca blata za analizo H.Pylori 

Za analizo HP potrebujemo le en vzorec. Vzorec dostavite v laboratorij čim prej po 

iztrebljanju, vmesni čas ga hranite v hladilniku.  

Blato zajamete z žličko iz različnih delov in ga zaprete v posodico. Količina blata, ki jo 

potrebujemo za analizo je velikost lešnika. Vzorec blata ne sme priti v stik z vodo v straniščni 

školjki. 

 

Vzorci tekočega blata za analizo niso primerni. 

 

 

 

 

 


