Zdravstveni dom Celje

JZ ZDRAVSTVENI DOM CELJE, Gregor¢iceva 5, 3000 CELJE
Laboratorij za klini¢no kemijo

DSP 09 01 Narocanje laboratorijskih preiskav
P-6 NAVODILO ZA ZBIRANJE 24- URNEGA URINA
1. Pred odvzemom preiskovanec dobi v laboratoriju zbiralno posodo in natancna pisna
navodila o zbiranju 24-urnega urina.

2. Prvi dan ob doloceni jutranji zacetni uri bolnik izprazni mehur v stranis¢e. Ves dan
zbira nadaljnjih 24 ur v oznaceno zbirno posodo.

3. Drugi dan ob isti doloceni jutranji uri preiskovanec izprazni mehur v zbiralnik. Med
zbiranjem se posoda hrani v hladilniku

4. Nato se urin ¢im hitreje dostavi v dobro zaprtem zbiralniku v laboratorij, kjer se
natancno izmeri ter dokumentira celokupna izlo¢ena koli¢ina urina.

5. Za natancen izracun ocistka kreatinina potrebujemo podatke telesne teze in viSine za
oceno telesne povrsine. Vljudno prosimo,da posredujte te podatke v pisni obliki pri
oddaji zbranega 24- urnega urina v laboratorij.

Pripravil/pregledal/odobril: Bracek/Celinsek/Kozmelj TB — DSP 09/01-P-6, verzija 2, oktober 2020



